
Tauche für drei Tage ein in die einzigartige Welt von Yoga & Sound
inmitten der Natur. Deine Auszeit für Körper, Geist und Seele.

Retreat
Yoga & Sound

Anja Lieb

Deine Auszeit

16. – 18. Oktober 2026
Yoga & Sound

im schönen Parkhotel
am Soier See

in Bad Bayersoien
mit Anja

yogamore.de

http://www.yogamore.de/


Dein Package

2 x Hatha Yoga

1 x Yin Yoga

1 x Yoga Nidra (Tiefenentspannung)

2 x Pranayama (Atemübungen)

2 x Meditation

2 x Mantra-Singen

2 x Sound Bath mit Kristallklangschalen

Geeignet für leicht Geübte und Fortgeschrittene

Teilnehmer min. 6, max. 10 Personen

Dein Retreat

Im schönen Raum
Schwanensee mit Blick
auf den idyllischen See

nehmen wir uns 
ganz bewusst Zeit

für unser gemeinsames
Yoga und den magischen

Sound der
Kristallklangschalen.
Eine Auszeit, die Dich
entschleunigen und

auftanken lässt.



Dein Package

Landhauszimmer Alpin als Doppel- oder Einzelzimmer 

inkl. Verwöhnpension:

2 x Frühstücksbuffet

2 x mittags Suppe & Salat, Kaffee & Kuchen

2 x abends 4-Gang-Auswahlmenü

inkl. Nutzung Schwimmbad und Amani Spa

inkl. Wasser und Säfte im Yogaraum

Dein Hotel

Das 4 Sterne Superior
Parkhotel liegt direkt

am Soier See
mit herrlichem Blick

auf die nahen
Ammergauer Alpen.

Einen Eindruck erhältst
Du hier:

parkhotel-bayersoien.de

http://www.parkhotel-bayersoien.de/
http://www.parkhotel-bayersoien.de/
http://www.parkhotel-bayersoien.de/


Deine Hotel-Buchung

EZ Landhaus Alpin: 180,- € p. P. & Nacht

DZ Landhaus Alpin: 160,- € p. P. & Nacht

Aufpreis Seeblick: 8,- € p. P. & Nacht

inkl. Verwöhnpension

inkl. Wasser und Säfte im Yogaraum

inkl. Nutzung Schwimmbad und Amani Spa

 Buchung: seminare@parkhotel-bayersoien.de
Kennwort „Yoga Retreat – Anja Lieb“

Es gelten die Buchungs- und Stornierungs-
bedingungen des Hotels.

Deine Retreat-Buchung

Beginn 16.10.2026 um 15:00 Uhr

Ende 18.10.2026 um 13:00 Uhr

Early Bird bis 31.05.2026: 290,- € p. P.

Preis ab 01.06.2026: 350,- € p. P.

kostenfreie Stornierung bis 03.09.2026

ab 04.09.2026 Stornierungskosten 100%

 Buchung über Anja Lieb: anja@yogamore.de

Eine Beschreibung des Retreats findest Du hier:
YogAmore und Eversports

mailto:seminare@parkhotel-bayersoien.de
mailto:seminare@parkhotel-bayersoien.de
mailto:seminare@parkhotel-bayersoien.de
mailto:anja@yogamore.de
http://www.yogamore.de/specials
https://www.eversports.de/org/activity/f65c9278-1df0-431b-903a-7d562e15c82f
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